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第 41屆台灣營養學會年會暨學術研討會議程 

主題：癌症預防與營養照護推廣 

日期：104年 05月 22日(五) ~ 23日(六) 

 

【學術研討會一】 

活動日期：104年 05月 22日(五)  

地點：台南嘉南藥理大學 國際會議中心 2樓演藝廳 X203 

時間 主講人/活動內容 主持人 地點 

12:00-17:00 報到 (國際會議中心 1樓大廳) 

13:00-13:05 貴賓致詞  
國際會議中心 

2樓演藝廳X203 

主題一：癌症預防與營養照護推廣 

13:05-13:45 

Dietary recommendations for cancer 

survivors 

Wendy Demark-Wahnefried, PhD, RD 

Professor and Webb Endowed Chair of Nutrition 

Sciences 

Associate Director, UAB Comprehensive Cancer Center 

American Cancer Society Clinical Research Professor 

張仙平 總監 

益富營養中心 

國際會議中心 

2樓演藝廳X203 

13:45-13:55 Discussion 

13:55-14:35 

槲皮酮增強 Trichostatin A的抗腫瘤效果並

降低其副作用 

Quercetin enhances the antitumor effect of 

Trichostatin A and reduces its side effects 

葉姝蘭 教授 

中山醫學大學營養學系 

吳志忠 主任 

長榮大學營養系 

國際會議中心 

2樓演藝廳X203 

14:35-14:45 Discussion 

14:45-15:00 Coffee Break (國際會議中心 1F大廳) 

15:00-15:40 

對待癌症的代謝有如與狼共舞 

Dance with wolf: to manage the cancer 

metabolism 

蕭培文 副研究員 

中研院農生中心 

許瑞芬 教授 

輔仁大學營養科

學系 

國際會議中心 

2樓演藝廳X203 

15:40-15:50 Discussion 
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主題二：「台灣營養健康調查」專題論壇 

15:50-16:10 

台灣人飲食現況與 2013美國心臟協會/心臟

醫學會生活型態指引之比對 

Comparison of Taiwanese dietary intake status 

with AHA/ACC lifestyle management 

guideline. How far are we? 

潘文涵 研究員 

中央研究院生物醫學科學研究所及國家衛生

研究院群體健康科學研究所 

李美璇 教授 

國防醫學院公共

衛生學系暨研究

所 

國際會議中心 

2樓演藝廳X203  

16:10-16:30 

身體質量指數與死亡率關係U型爭議的解決

方案？肌肉瘦質更勝於腰圍 

The paradox of U-shape relationship between 

body mass index and mortality: Lean body 

mass is even better than waist circumference 

for prognosis. 

莊紹源 助研究員 

國家衛生研究院群體健康科學研究所 

16:30-16:50 

鐵營養指標與和代謝症候群的關係 

Association between iron overload and 

metabolic syndrome 

張榮素 助理教授 

臺北醫學大學保健營養學系 

16:50-17:10 

台灣居民碘營養狀況：2001年到 2013年之

趨勢探討 

Iodine status of the Taiwanese population: 

Nutrition and Health Survey in Taiwan from 

2001 to 2013 

王繁棻 醫師 

臺北市立聯合醫院陽明院區內分泌及新陳代

謝科 

17:10-17:30 Discussion 

18:00-20:30 鼓樂文化星光晚宴 ~十鼓文化村 
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第 41屆台灣營養學會年會暨學術研討會議程（續） 

【大會】 

日期：103年 05月 23日(六) 

地點：台南嘉南藥理大學 國際會議中心 2樓演藝廳 X203、教學大樓 Qs 003~007 

時間 主講人/活動內容 主持人 地點 

08:20-14:00 報到 (會員代表領取選舉第 17屆理監事選票)  
國際會議中心 

1樓大廳 

09:00-09:20 

開幕致詞 

1.王果行理事長 (臺灣營養學會 理事長) 

2.李孫榮校長(嘉南藥理大學 校長)  

蕭慧美 教授 

嘉南藥理大學 

保健營養系 

國際會議中心 

2樓演藝廳 X203 

09:20-10:10 

Intervening to promote optimal nutrition 

and physical activity in cancer survivors: 

What works? 

Wendy Demark-Wahnefried, PhD, RD 

Professor and Webb Endowed Chair of Nutrition 

Sciences 

Associate Director, UAB Comprehensive Cancer Center 

American Cancer Society Clinical Research Professor 

黃青真 教授 

台灣大學生化科技

學系暨研究所 

10:10-10:30 Coffee Break 

10:30-10:50 頒獎：六項榮譽獎 

蕭錫延 教授 

靜宜大學食品營

養學系 
國際會議中心 

2樓演藝廳 X203 11:00-11:25 陳尚球教授紀念學術獎得獎者學術演講 高美丁 教授 

靜宜大學食品營

養學系 11:25-11:50 營養學術研究傑出獎得獎者學術演講 

11:50-12:20 會員代表大會 
王果行 理事長 

臺灣營養學會 
3樓會議廳 X307 

12:00-13:30 

午餐研討會 I   (廠商邀請中)  教學大樓 Qs003  

午餐研討會 II  (廠商邀請中)  教學大樓 Qs007  

14:00 第 17屆理監事選舉開票  3樓會議廳 X307 

13:00-16:00 Video 播放 5月 23日學術研討會  
Qs004、Qs008教

室（地下一樓） 
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第 41屆台灣營養學會年會暨學術研討會議程（續） 

【學術研討會二】 

日期：103年 05月 23日(六) 

地點：台南嘉南藥理大學 國際會議中心 2樓演藝廳 X203、行政大樓簡報室 

時間 主講人/活動內容 主持人 地點 

13:20-14:00 

積極癌症治療之營養支持 

Nutrition support in patients received aggressive 

cancer therapy 

蘇秀悅 主任 

台北醫學大學附設醫院 營養室 
劉美媛 主任 

奇美醫療財團法

人奇美醫院 

營養科 

國際會議中心 

2樓 X203 

演藝廳 

14:00-14:40 

癌症存活者的營養與運動 

Nutrition and physical activity guidelines for 

cancer survivors 

胡淑惠 助理教授 

高雄醫學大學醫學檢驗生物技術學糸 

14:40-14:50 Discussion 

14:50-15:00 Coffee Break  

15:00-15:40 

癌症高危險群的基因遺傳與預防策略 

Genetics inheritance and strategies for 

prevention in populations at high risk of cancer 

夏和雄 醫師 

臺北醫學大學附設醫院血液腫瘤科 
張麗娟 主任 

台南市立醫院 

營養課 

國際會議中心 

2樓 X203 

演藝廳 

15:40-16:20 

營養醫學：癌症病人醫療與預防的新時代 

Nutrients and chemical cancer prevention 

謝瑞坤 醫師 

臺北醫學大學附設醫院血液腫瘤科 

16:20-16:30 Discussion 

16:30-17:00 
健康飲食兒童劇~便當超人之暗黑魔島士 

(免費入場、歡迎大小朋友觀賞) 
康善基金會 

行政大樓簡報

室（地下一樓） 
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17:00-17:30 

【閉幕式】 

研究生論文競賽頒獎 

壁報論文競賽頒獎 

學生創意設計競賽頒獎 (Zespri公司贊助) 

第九屆蔬果論文頒獎 (Zespri公司贊助) 

繼續教育學分簽退 

王果行 理事長 

臺灣營養學會 
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【論文發表、競賽與座談】 

 地點：教學大樓（口頭競賽）、國際會議中心 3樓（壁報競賽）、餐飲大樓教

室（學生創意菜單設計與料理競賽） 

研究生論文競賽與壁報論文競賽 競賽地點 

13:30-16:00 

研究生論文競賽：基礎營養組 I Qs202 教室 

研究生論文競賽：基礎營養組 II Qs203 教室 

研究生論文競賽：臨床組 Qs206 教室 

研究生論文競賽：公衛組 Qs207 教室 

學生創意菜單設計與料理競賽：防癌餐 餐飲大樓中餐教室 R001 

壁報論文競賽 

（評審時間，請發表者於壁報前接受評審） 

國際會議中心 

3樓 X307 

國際會議廳 外長廊 

壁報論文發表 Qs003~Qs007教室外長廊 

深耕營養高等教育座談會 地點 

14:00~16:00 

引言人   黃青真教授 

         台灣大學生化科技學系暨研究所 

與談人   全國營養系系主任及教師 

Qs204 教室 

※ 報到處：國際會議中心 1樓大廳 

※ 攤位展示區：國際會議中心 1~2樓 

※ 主持人/主講人/壁報評審午餐休息室：國際會議中心 2樓宴會廳 

※ 選舉投票教室：國際會議中心 3樓 X307  

【投票時間：5月 23日 上午 08:30 am至下午 13:30 pm】 

※ 午餐：教學大樓 Q棟 1樓 Qs101~Qs109 教室 

※ 口頭競賽檔案測試：Qs202、Qs203、Qs206、Qs207【時間：11〜12時】 

※ 評審討論室：口頭競賽 Qs201【時間：12〜13時】 

壁報競賽－國際會議中心 2F宴會廳【時間：12〜13時】 

學生創意菜單設計與料理競賽－餐飲大樓中餐教室R001【時間：12〜13時】 


