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現代社會對無法自然降解的塑料製品的大量使用，已對環境造成傷害，因此，塑膠11 

垃圾減量是重要的環保議題。近年來，有越來越多研究使用生物可降解聚合物來代替塑12 

膠，用於開發環保的食品包裝材料。然而，生物可降解聚合物有機械性能差和阻隔性不13 

佳等缺點，因此在應用上存在許多限制。幾丁質奈米晶體為一種由幾丁質加工製成新型14 

奈米填料，結合了純幾丁質的優點和奈米材料的特性，具小尺寸、生物相容性、低毒性、15 

生物可降解性和抗菌性。幾丁質奈米晶體為一種具高結晶度的物質，可於生物可降解聚16 

合物中作為增強劑使用，改善生物可降解聚合物的性能。本次報告將介紹不同的生物可17 

降解聚合物複合幾丁質奈米晶體後，其聚合物之性質變化。結果顯示，添加幾丁質奈米18 

晶體後，聚合物的結晶度提升、結構網絡更緻密，進而使複合物的機械阻力上升，增強19 

聚合物的強度；水氣與氣體阻隔性下降，增加包裝材料的阻隔性，使外界水氣不易進入20 

包裝使食品變質；熱穩定性上升，使聚合物受高溫破壞的承受能力提升；紫外光與可見21 

光透光率下降，增加包裝材料的光阻隔性，避免紫外-可見光對食品的傷害；與活性物22 

質(如酚類化合物)的靜電交互作用，使基質中的抗氧化物質在釋放時更穩定，延緩包裝23 

內食品氧化的速率。另外，幾丁質奈米晶體也具抗菌性，能延緩包裝食品的腐敗速率。24 

以幾丁質奈米晶體作為生物可降解聚合物的奈米填料，可提升生物可降解聚合物的性能，25 

使生物可降解聚合物複合材料在食品包裝領域上具有更好的可利用性與開發潛力。  26 
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