
編號 公司名稱 待遇 網頁 申請準備資料 實習時間 住宿 需求資格 實習內容 人數 地點 備註

1 水產試驗所 無
https://www.tf

rin.gov.tw/

申請表

 自傳

115 年7月1日起，實

習結束115年8月31日

止

無 無 薄膜製備實驗及微生物實驗 1 基隆市和一路199號(總所水產加工組) OK

1-1 水產試驗所(澎湖) 無

https://www.tf

rin.gov.tw/ind

ex.php

申請表

 自傳

115 年7月1日起，實

習結束115年8月31日

止

無 無 水產加值產品開發及食品分析試驗 2
澎湖馬公市時裡里226號(澎湖海洋生

物中心)
OK

2 鼎耀食品股份有限公司 時薪

https://www.d

y6111.com.tw/

TW/Product.as

px

申請表

 自傳

115 年7月6日起，實

習結束115年8月21日

止

無
反應靈敏，對生產加

工有興趣的同學

1.食品微生物

2.品管檢測

3.進出貨驗收

4.肉品加工與包裝

2 新北市新店區寶橋路235巷14號1樓

錄取者優先參加

食品展工讀生

6/24-6/27

OK

3 全國公正檢驗股份有限公司 月薪

https://www.in

tertek-

twn.com/Front

End/default.as

px

申請表

自傳

歷年成績單

115 年9月1日起，實

習結束115年12月31日

止

無

想從事食品檢驗工作

，具分析基本課程或

實驗訓練者佳

食品檢驗相關工作之協助，含前處理、

儀器分析、數據處理、環境維護及相關

行政工作

2 台北市內湖區瑞光路423號8樓

書面審查 

面試

(要發文)

OK

5
中華穀類食品工業技術研究

所
無

https://www.c

gprdi.org.tw/
申請表

實習期間為115年7月1

日至8月31日止
無

配合部門之主管安排、研究組、化驗組

及技服組
1 新北市八里區中山路三段223號 書面審查

6 葡萄王生技股份有限公司 無

https://www.gr

apeking.com.t

w/

申請表

 自傳

115 年7月1日起，實

習結束115年8月31日

止(須輪、加班)

無

大二

修習過微生物學、生

物化學、儀器分析、

分子生物者佳

微生物發酵培養品管、儀器分析、細胞

培養
1 桃園市龍潭區龍園一路68號 書面審查 OK

7 旺默食品企業股份有限公司 時薪
https://www.a

mo.com.tw/

申請表

 自傳

實習期間為115年7月1

日至8月31日止
無 大二以上

1.產品包裝包材認識

2.生產流程了解

3.品質管理細節

2 新北市土城區忠承路101號4樓

書面審查 

面試

(要發文)

8
大漢酵素生物科技股份有限

公司
無

https://www.bi

ozyme.com.tw

/

申請表

 自傳

實習開始 115 年 7 月

1 日起，實習結束 115

年 8 月 31 日止

無
製程巡檢、品質檢驗、品管表單管理、

主管交辦事項
1

板橋廠：新北市板橋區四川路二段16

巷10號10樓 書面審查 OK

11
台灣檢驗科技股份有限公司

(SGS)
不支薪

https://www.sg

s.com.tw/

申請表 

自傳

歷年成績單 

證照

語文能力證明

SGS履歷表及資料

表、學校公文

實習開始115年07月01

日起，實習結束115年

08月31日止

基本實習月份至少1個

月(總時數至少160小

時，4星期)

無

  擁有生成式 AI、深

度學習、機器學習、

統計等知識基礎，理

解其運作原理。

  了解生成式 AI / AI 

Agent 之架構與最新發

展趨勢。

  具備 Python, SQL 

程式撰寫經驗尤佳。

  TOEIC 600分以上

尤佳

食品服務前線客戶需求作業, 進行訂

單、樣品前置處理。

  根據食藥署法規要求，協助整理食品

法規相關資料與報告。

  依AI 專案應用場景需求, 進行資料清

理與架構建置。並協助梳理工作流程進

行後續AI工具上線前溝通與測試。

1
新北市五股區(新北產業園區)五工路

125號

書面審查 

公司面試

(要發文)

OK
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12 碁富食品股份有限公司
月薪

29,500

https://www.k

klife.com.tw/p

ages/about-us

申請表

 自傳

實習開始 2026 年7月7

日起，實習結束2027

年8月1日止

提供

(依房

型不

同,自

付

1000-

2500/

月

食品相關科系,對肉品

加工製程有興趣者

實習開始 2026 年7月7日起，實習結束

2027年8月1日止

(期間可配合暑期/學期/學年實習)

上班時間：7時 00分至  時  分，實習天

數5 天/週，週休2天

2-4

<觀音廠>桃園市觀音區樹林里經建

四路21號

<彰化廠>彰化縣大城鄉東城村南平

路１之１號

<台南廠>臺南市學甲區新達里大順

路101號

書面審查 

  視訊面試

公司審查同意後

才能實習

OK

13
豐盈股份有限公司(昇祥集

團)
時薪

http://www.sh

eng-

hsiang.com/zh

-tw/

申請表

 自傳

實習開始 115 年 7 月

1 日起，實習結束 115

年 8 月 31 日止

無 大三 現場實務操作 、品管管制流程與檢驗方法 1 桃園市龜山區頂湖一街47號

15 宏全國際股份有限公司
月薪

/30000

http://www.ho

nchuan.com.t

w/

申請表

自傳

歷年成績單

實習開始115年07月01

日起，實習結束115年

08月31日止

自負每

月500

元

大三

品保：

1.成品微生物檢測及測試數據統計分析

2.生產線取樣測試及保溫品翻檢

3.原物料檢驗、飲料製程檢驗、飲料成

品檢驗

生產：

1.飲料充填製程學習

2.飲料充填前置萃茶作業

3.產品套標及裝箱作業

4.簡易機台操作及故障排除

全國:

品保

課2位

生產

課5位

無菌飲料一廠：台中市梧棲區經三路

11號 需要面試後才能

實習
OK

18-1 屏榮食品股份有限公司 月薪

https://www.1

04.com.tw/co

mpany/110r8h

i8?jobsource=

bing

申請表

自傳 

證照

學期實習開始115年09

月01日起，實習結束

116月01月31日止

自負 大三大四、畢業生

品保實習生、正職

1. 認識商品及組裝、認知食材與調理設

備(烤箱、油炸、二重釜、蒸箱、冷卻

機)

2. 認識倉管流程、米倉管理及清潔，認

識理貨流程(留樣、成品分揀)

3. 學習現場QA及QC(工廠巡檢紀錄表)

4. 學習實驗室操作及實作(塗抹採樣)

品保1 新竹縣新豐鄉中崙村9鄰中崙289-3號

18-2 屏榮食品股份有限公司 月薪

https://www.1

04.com.tw/co

mpany/110r8h

i8?jobsource=

bing

申請表

自傳 

證照

學期實習開始115年09

月01日起，實習結束

116月01月31日止

自負 大三大四

1.現場品管巡檢、工廠衛生管理、員工

衛生管理教育訓練。

2.協助文件管理。

3.主管交辦事項。

品保

1

桃園市大溪區仁善里9鄰新光東路76

巷36之2號

18-3 屏榮食品股份有限公司 月薪

https://www.1

04.com.tw/co

mpany/110r8h

i8?jobsource=

bing

申請表

自傳 

證照

學期實習開始115年09

月01日起，實習結束

116月01月31日止

自負 大三大四

研發

1.協助鮮食、甜點類商品開發製作。

2.文書作業。

3.其它主管交辦事項。

研發5
桃園市大溪區仁善里9鄰新光東路76

巷36之2號

19 皇家可口股份有限公司 時薪
https://www.d

uroyal.com.tw/

申請表

膳食體檢報告(報

到日一個月內提

供)、

家長同意書

實習開始115年7月1日

起，實習結束115年8

月31日止

食品科學系二或三年

級
品管及生產 4 桃園市龜山區興邦路35號

食品分析基礎

/HACCP A班

面試

1.食品從業人員

到職前需體檢，

體檢報告合格才

可進廠實習，實

習期滿由公司支

付體檢費用

2.若因法定傳染

疾病而不符食品

相關法規規定者

將不予錄用，相

關體檢費用由本

人自行支付
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20 光泉牧場股份有限公司 月薪

https://www

.kuangchuan

.com

請提供學生履歷簡

報

實習開始115年7月1日

起，實習結束115年7

月31日止 或 08月01日

~08月31日

住宿每

月扣除

900元

大三以上

1.具食品加工、食品

化學、食品營養、食

品工程、食品微生物

及食品衛生安全…等

學過相關專業知識課

程。

2.須配合事項

(1)對專業品評及統計

分析有基本了解。

(2)願意學習配方設計

及原料基本特性，並

加以應用。

(3)能學習食品相關法

規、文獻、新技術、

市場資訊蒐集、分析

及統整能力。

(4)須提供學生履歷簡

報。

1.預計實習訓練規劃

(1)產品開發。

(2)產品改善。

(3)資料蒐集及評估。

2.實習項目或內容

(1)新產品提案、開發，並配合正式人員

進行試車及量產等業務。

(2)配合正式人員進行產品風味品質提升

及製程改善。

(3)素材應用、專利、法規、加工技術等

相關資訊收集及評估。

(4)為了解實習生對工作內容了解程度，

實習生必須每週撰寫工作報告及心得。

1
桃園市大園區大觀路1249號

光泉牧場 大園廠 研發部

公司審查同意後

才能實習
OK

22 財團法人生物技術開發中心 無

https://www.d

cb.org.tw/?loc

ale=zh-TW

申請表 

自傳

 歷年成績單

實習開始 115年 6月 

15 日起，實習結束

115年 8月31日止

無

1. 具備 Word 文件編輯

與基本文書處理能力

2. 積極負責，具備耐

心與服務熱忱

3. 情緒穩定、溝通態

度良好，能配合團隊

作業

生技醫藥領域相關政策、法規、上市產

品、臨床進度之檢索與報告撰寫
2

11571台北市南港區研究院路一段130

巷107號E棟(產業資訊組)

書面審查 (後面

可改工讀生)
OK

23
宜蘭食品工業股份有限公司

(旺旺)
月薪

https://www.w

anthome.com.t

w/tw/index.as

px

申請表

公司履歷表

實習開始 115年 6月 1 

日起，實習結束115年 

8月31日止

無 無 生產線製程及品管品檢相關作業 4 宜蘭縣冬山鄉廣興路680巷190號

書面審查 

面試

公司審查同意後

才能實習

OK

24
比利時商台灣焙樂道股份有

限公司台灣分公司

月薪

/33000

https://www.p

uratos.com.tw/

tw

申請表 

自傳

證照

語文能力證明

實習開始 115年 7月 1 

日起，實習結束115年 

8月28日止

無 三年級以上

協助客戶拜訪與需求蒐集

支援客戶提案與產品應用溝通

進行市場資料、通路與競品分析

協助銷售報表與業務日常運作

2 114066台北市基湖路10巷57號1F
書面審查

公司面試
OK


