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摘要 9 

本研究為分析常見泰國麵條製品中鋁濃度與評估泰國民眾攝食麵條暴露於鋁之風險。針10 

對泰國常見 4 種麵條製品：細米粉條 (Rice Stick Noodles)、雞蛋麵 (Egg Noodles)、寬11 

河粉(Wide Rice Noodles)、及泰國米線 (Thai Rice Noodles)，於泰國代表行政區清邁府、12 

春武里府、呵叻府、洛坤府、及曼谷市場採集 80 個樣本。並以濕式消化分解與石墨爐13 

式原子吸收光譜法 (Graphite Furnace Atomic Absorption Spectrophotometry, GFAAS)分14 

析鋁之濃度。利用泰國國家飲食調查之麵條攝食量與麵條樣本中檢測之鋁濃度進行鋁暴15 

露評估，並以危害商數 (Hazard Quotient, HQ) 評估民眾暴露於鋁之風險。估計每日攝16 

食情境在所有年齡層於所有麵條產品之鋁暴露量均低於每週可容許攝取量 (Provisional 17 

Tolerable Weekly Intake, PTWI)。然而，高攝食量情境之兒童與最劣情境之所有年齡層18 

鋁暴露量高於 PTWI，表示經常食用鋁含量高麵條製品之消費者可能面臨對健康產生不19 

良影響的風險。  20 




