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摘要11

生物膜常常在食品加工環境中形成，並且可能對食品業造成危害，因此抑制生物12

膜的形成至關重要。爲了減少生物膜的危害，可以採取多種方法，包括物理方法(如超13

聲波、高壓處理等)和化學方法(使用抗生素和消毒劑)。但近年來，研究人員發現丁香14

精油(Clove Essential Oil，CEO）具有抑制生物膜形成的作用。丁香精油是一種從丁香15

花的花蕾中萃取的天然植物精油，具有廣泛的生物活性和抗菌性質。本文利用丁香精16

油在不同的處理條件下，使用不同的細菌，即 Salmonella Derby（S.Derby）沙門氏菌，17

Listeria monocytogenes (L. monocytogenes) 李斯特菌，和 Alicyclobacillus acidoterrestris18

(A. acidoterrestris )嗜酸環脂酸芽孢桿菌形成生物膜，並探討丁香精油對抑制生物膜最19

適條件進行了研究。研究發現丁香精油能抑制沙門氏菌生物膜形成的最小抑制濃度20

（Minimum Inhibitory Concentration, MIC）為 0.8 mg/mL，其抑制生物膜形成的抑制率21

超過 90%，但即使在 1/8的MIC下丁香精油的抑制率為 90.29%也能有效地抑制其生物22

膜的形成；丁香精油對李斯特菌生物膜的最小生物膜抑制濃度 (Minimal Biofilm23

Inhibitory Concentration, MBIC)為 1.0 mg/mL, 最小生物膜根除濃度 (Minimum Biofilm24

Eradication Concentration, MBEC)為 2.0 mg/mL，在實驗中發現經由丁香精油處理 4小25

時和 8小時後李斯特菌生物膜的去除率達到 99.7% 和 99.99%；另外濃度為 0.05%的丁26

香精油可以使玻璃和聚氯乙烯 (Polyvinyl Chloride, PVC)表面上形成的嗜酸環脂酸芽孢27

桿菌生物膜大幅減少，説明丁香精油抑制嗜酸環脂酸芽孢桿菌生物膜的形成並導致其28

結構改變。綜合以上結果，丁香精油對於三種不同細菌生物膜的形成皆有抑制的效果。29
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