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國立臺灣海洋大學食品科學系系友學會 

【一起回娘家 2 天 1 夜】活動 

一、活動日期：113年 10月 18日 (五)至 10月 19日(六)   

二、活動內容：如第 2頁 

三、參加對象：海洋大學食科系系友及師長，闔家同樂歡迎攜伴參加 

四、名額人數：40位 

五、報名方式：共 4種 

    1、填寫報名表回傳，Email:sosocliokuo@gmail.com 

    2、填寫報名表傳真報名：(02)8076-3639 

    3、電話報名，總會吳奕智秘書長  0935-970-255 

                     郭惠芳(小龜)   0937-360-286  

    4、網路報名：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfv0MJF51LZCTBy4Ll2pMR0wr5g

M0SXKaI7DEDXFZp3EYlssw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

 六、集合地點及時間：南港車站→09:00出發 

七、報名截止日期：113年 9月 30日  (星期一)  17:00 止 

八、活動費用：A、有住宿每人 4000元(含基隆長榮桂冠酒店住宿費、餐費、門票及

保險費等) 

                  住宿安排 2人一間，單人入住須補差額 2200元 

              B、不住宿每人 1800元(含船票、入園費及保險費) 

              **其他相關費(遊覽車費及雜費等)由系友學會負擔 

              **嬰兒不佔位全程免費 

九、繳費方式：請於 113年 10月 4日(五)前匯款至以下帳號 

              銀行：第一銀行內湖分行(代碼 007) 

              帳號：150-10032331 

              戶名：國立臺灣海洋大學食品科學系系友學會 

 

 

 

mailto:填寫報名表回傳%20%20ocean20160618@gmail.com
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 活動行程 
日期 時   間 活動內容 

 

 

 

 

 

10/18 

(五) 

08:50-09:00 南港車站集合 

09:00-10:00 前往基隆小百岳--姜子寮山 

10:00-11:50 漫步在雲端，悠遊姜子寮山 

11:50-12:30 前往外木山無名烤鴨 

12:30-14:00 午餐---無菜單烤鴨料理 

14:00-14:30 前往基隆都市之肺---紅淡山 

14:30-16:00 悠遊紅淡山 

16:00-16:20 前往基隆新景點 

16:20-17:50 基隆塔+信二路防空洞 

17:50-18:00 前往基隆長榮桂冠 

18:00-18:30 Check in 及簡易盥洗 

18:30-21:00 晚宴-長榮桂冠彭園會館 

21:00- 自由活動 

 

 

10/19 

(六) 

07:00-08:00 早起鳥兒有蟲吃 

08:00-09:20 散步虎仔山 

09:20-09:40 前往母校 

09:40-12:00 海大校慶慶祝大會 

12:00-14:00 午餐 

14:00-14:20 系友回娘家及系友總會理監事報到 

14:20-15:00 參觀系館/系友總會理監事會議 

15:00-16:00 系友學會系友大會+傑出系友頒獎 

16:00-17:00 系友聯誼 

17:00 珍重再見 

https://travel.yam.com/article/122684#基隆小百岳｜姜子寮山
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報名表 

系 

友 

資 

料 

姓    名： 畢業級別：           級 

出生年月日： 身分證字號： 

聯絡電話： 電子信箱： 

緊急聯絡人 姓名： 連絡電話： 

親 

友 

1 

資 

料 

親友 1姓名： 

出生年月日： 身分證字號： 

聯絡電話： 

親 

友 

2 

資

料 

親友 2姓名： 

出生年月日： 身分證字號： 

聯絡電話： 

親 

友 

3 

資 

料 

親友 3姓名： 

出生年月日： 身分證字號： 

聯絡電話： 

上車地點：□南港車站      □基隆車站      □海大濱海校門口 

是否住宿：□是            □否 
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景點介紹： 

一、郊山有霸氣--基隆小百岳.姜子寮山 

    山不在高，如果爬到山頂，向四周望去發現眾山皆小的時候，

自然顯現它的氣勢，像基隆的姜子寮山就是這樣霸氣的一座小山。 

姜子寮山才 724 公尺高，卻是基隆最高峰，名列小百岳之一。山頂

上四個方向都有觀景台，東瞻五分山系，西眺四分尾山系，南收平

溪三尖，北望五指山系，又有基隆河水系映帶前後，讓大家不得不

去爬一趟，感受它的恢宏氣度。 

    行走路線：由姜子寮登山口停車場起登，至姜子寮山頂約
3.2K，落差約 280M，來回步程約 1.5 小時。 
 
二、紅淡山有「基隆都市之肺」、「基隆陽明山」的美名，離市區非
常近，而且交通便利，適合全家一起散步，就像是基隆市民的後花
園。因為深受歡迎，山上的步道不僅四通八達，鋪設的方式也很多
樣化，各式各樣的涼亭和小山莊穿插其間，作為旅客飲食、聊天、
運動的休息站。沿途的景緻幽美、空氣清新，自然生態保持良好，
也有許多寺廟古蹟等人文景觀。市府在步道兩旁遍植山櫻，每年春
天成群綻放的櫻花使紅淡山更添姿色。步道最高點也是展望最好的
地方，從這裡可以看到「五基」，也就是基隆市、基隆港、基隆
河、基隆山和基隆嶼，山海盡收眼底，清晨可欣賞日出，傍晚可拍
攝夕陽，短短的行程蘊藏大大的驚喜。 
 
行程記錄： 
14:42 南榮路 463 巷口...14:46寶明寺山門...14:52 寶明寺古城
門...14:53 寶明寺...15:10 扶輪觀景台...15:28 紅淡山三角點... 15:50
佛光洞...16:14 南榮路 463 巷口 


